
Workshop con Meredith Monk: “Dancing Voice/Singing Body”
Domenica 10 giugno - Palcoscenico del Teatro Comunale - ore 16
Al Teatro Comunale di Ferrara speciale convenzione per i soci AMF
Questo workshop con Meredith Monk, coadiuvata da un componente del suo 
ensemble, si preannuncia non come un semplice incontro didattico, ma come 
un’esperienza unica nel suo genere per capire come usare la voce e il corpo in  
rapporto alla propria interiorità.  Dopo un inizio dedicato a tecniche di respirazione,  
riscaldamento vocale e corporeo, i partecipanti al workshop lavoreranno sull’utilizzo 
della voce e del corpo, attraverso l’esplorazione di variazioni, timbri, caratteristiche,  
sfumature, movimenti ritmici, per arrivare a scoprire l’essenza della performance,  
intesa come mezzo di evoluzione ed elevazione spirituale. Durata: 2 ore e 30 circa
presentando la tessera della Associazione Musicisti di Ferrara-Scuola di 
Musica Moderna Presso la biglietteria del Teatro, si potrà usufruire della 
scontistica Last Minute: Costo: 50 euro (40 euro per gli allievi iscritti ai corsi 
della Scuola di Musica Moderna)


